

Brigitte MERLO - 01.42.14.59.73
email : uasg.brigitte.merlo@orange.fr
Fax : 01.42.14.40.43


LE PARIS RUNNING TOUR
Le Paris Running Tour est le challenge regroupant 15 courses des Arrondissements de Paris, principalement des 10 kms (voir en rouge sur le calendrier). Il se déroule du 1er janvier au 31 décembre 2011.
Vous retrouverez toutes les informations sur ce challenge sur le site www.topchrono.biz.

RAPPEL

Lorsqu’il y a des courses à venir ou diverses informations, le secrétariat adresse un message à Gilles CORMIER, qui le retransmet à l’ensemble de la section. Vous ne devez en aucun cas répondre à l’expéditeur, il vous suffira de contacter uniquement Brigitte soit par téléphone ou par e-mail, car l’ensemble du secrétariat de l’UASG n’a pas de messagerie interne.

ADRESSE du COURRIER :

en interne : DRHG / GER / RSC / UASG – TOURS SOCIETE GENERALE
Par la poste : SOCIETE GENERALE – DRHG / GER / RSC / UASG - 75886 PARIS CEDEX 18

Brigitte MERLO – 01.42.14.59.73
Email : uasg.brigitte.merlo@orange.fr
FAX : 01.42.14.40.43

CALENDRIER 2011
	DATE
	EPREUVE
	LIEU

	09.01.2011
	CROSS UASG / IBM
	SARTROUVILLE (78)

	22.01.2011
	CROSS AXA
	St CLOUD (92)

	23.01.2011
	Les 10 km du 14ème
	PARIS (75)

	23.01.2011
	ICE TRAIL (15 et 30 km) 
	ST MARTIN du TERTRE (95) 

	30.01.2011
	Les 10 km du 8ème
	PARIS (75)

	06.02.2011
	CROSS CACL
	MARNE la COQUETTE (92)

	06.02.2011
	Les FOULEES de VINCENNES (10 km)
	VINCENNES (94)

	12.02.2011
	La COURSE de la SAINT VALENTIN (10 km)
	PARIS (75)

	13.02.2011
	Les FOULEES CHARENTONNAISES (15 km)
	CHARENTON le PONT (94)

	13.02.2011
	CHAMPIONNAT IDF CROSS COUNTRY 
	AULNAY sous BOIS (93)

	20.02.2011
	Le SEMI-MARATHON des LIONS (21,1 km)
	BULLION (78)

	06.03.2011
	Le SEMI-MARATHON de PARIS (21,1 km)
	PARIS (75)

	13.03.2011
	Le SEMI MARATHON de RAMBOUILLET (21,1 km)
	RAMBOUILLET (78)

	13.03.2011
	Les 10 km et le SEMI-MARATHON du VAL de MARNE 
	NOGENT sur MARNE (94)

	26.03.2011
	ECO TRAIL 
	PARIS (75)

	26.03.2011
	Les FOULEES du TERTRE (10 km)
	PARIS (75)

	10.04.2011
	Le MARATHON de PARIS (42,195 km)
	PARIS (75)

	01.05.2011
	10 km PLANET JOGGING
	PARIS (75)

	08/05/2011
	Le TRAIL des FORTS du Gd BESANCON (28 et 45 km)
	BESANCON (25)

	14.05.2011
	LES COURSIERES HAUTS du LYONNAIS (54 et 101 km)
	ST MARTIN en HAUT (69)

	15.05.2011
	COURIR ENSEMBLE (10 km)
	PARIS (75)

	15.05.2011
	Le TRAIL des CERFS (20, 35 et 55 km)
	LA QUEUE les YVELINES (78)

	21.05.2011
	La CHAMPENOISE (21,8 km)
	DAMERY (51)

	22.05.2011
	Les 10 km du 19ème
	PARIS (75)

	4/5.06.2011
	MERELL OXYGEN (10, 21, 45 et 75 km)
	LE LIORAN (15)

	05.06.2011
	LA FOULEE ROYALE (12,9 km)
	ST GERMAIN en LAYE (78)

	12.06.2011
	La COURSE du CHÂTEAU (10 km)
	PARIS (75)

	19.06.2011
	Les FOULEES du 12ème (10 km)
	PARIS (75)

	19.06.2011
	La COURSE des IMPRESSIONNISTES (16 km)
	CHATOU (78)

	26.06.2011
	Les FOULEES du 10ème (10 km)
	PARIS (75)

	03.07.2011
	Les FOULEES d’ILES de France (10 km)
	PARIS (75)

	
	NOUVELLE LICENCE 2011 / 2012
	

	10.09.2011
	Le MARATHON du MEDOC (42,195 km)
	PAUILLAC (33)

	18.09.2011
	La COURSE des CHASSEURS de TEMPS (14 km)
	VINCENNES (94)

	25.09.2011
	Le PARIS-VERSAILLES (16,3 km)

Inscription directe par l’adhérent
	PARIS (75)

	02.10.2011
	Les 10 km PARIS-CENTRE 1er et 2ème 
	PARIS (75)

	09.10.2011
	Les 20 km de PARIS
Inscription directe par l’adhérent
	PARIS (75)

	23.10.2011
	Les 10 km du 15ème (10 km)
	PARIS (75)

	30.10.2011
	MARSEILLE – CASSIS (20,308 km)
	MARSEILLE (13)

	30.10.2011
	MARATHON du CHATEAU 
	VINCENNES (94)

	12.11.2011
	La COURSE des FLAMBEAUX (10 ou 18 km)
	MONTFORT LAMAURY (78)

	13.11.2011
	Les 10 km du 9ème (10 km)
	PARIS (75)

	13.11.2011
	NICE – CANNES (40 km)
Inscription directe par l’adhérent
	NICE (06)

	20.11.2011
	La ROUTE des 4 CHÂTEAUX (18,5 km)

Inscription directe par l’adhérent
	CHEVREUSE (78)

	20.11.2011
	Le SEMI de BOULOGNE BILLANCOURT (21,1 km)
	BOULOGNE (92)

	20.11.2011
	Les 10 km du 17ème (10 km)
	PARIS (75)

	27.11.2011
	Les 8 et 16 km de GARCHES
	GARCHES (92)

	03.12.2011
	L’ORIGOLE (24 ou 74 km)
	LE PERRAY en YVELINES (78)

	11.12.2011
	La CORRIDA de NOËL (10 km)

Inscription avant le 25 novembre 2011
	ISSY les MOULINEAUX (92)


LE CHALLENGE des COURSES VERTES
de l’ESSONNE (91)
	27.03.2011
	Le LIEVRE et la TORTUE (21,3 km)
	MAISSE

	01.05.2011
	Les FOULEES du MOULIN (18 km)
	BREUILLET

	08.05.2011
	La COURSE du SANGLIER (21,5 km)
	CERNY

	22.05.2011
	La COURSE des CARRIERES (22,5 km)
	MONDEVILLE

	29.05.2011
	Les FOULEES des THERMES
	FORGES les BAINS

	11 et 12.06.2011 
	LE CASTOR FOU (22,5 km)
	VAUHALLAN

	26.06.2011
	La MONTATOU (21,1 km)
	BOUTIGNY SUR ESSONNE

	29.08.2011
	La COURSE du CUL d’ENFER (21 km)
	MONDEVILLE

	11.09.2011
	La CHALOUETTE (21 km)
	CHALO SAINT MARS
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